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SUCHTIC NACH

Zulalen BW@ ¢ Popm:

200g entkernte Marillen

100g Topfen

50ml Milch

30g Staubzucker

halbes Packchen Vanillezucker
Abrieb einer Bio-Zitrone
Popsicle-Formen

HolzspielRe

Unet 56 gehl's:

Am besten zu weichen Marillen greifen, dann ist
das Purieren einfacher!

Alle Zutaten in eine Schissel geben und mit dem
Purierstab solange mixen, bis alles schon vermengt
wurde.

Ubrigens macht es nichts, wenn kleine Kliimpchen
Ubrig bleiben - die Marillenstiickchen im Eis
machen sich richtig gut.

Die Masse in Popsicle-Formen fillen, HolzspielRe
hineinstecken und fir ungeféhr 3-4 Stunden in den
Gefrierschrank stellen.
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